Folktro och fakta

samsas inytt praktverk

| Dals Rostock ligger Ortagdrden med stort 0, en géng centrum for
den svenska odlingen av medicinalvéxter. Hér verkar eldsjélen Kerstin
Ljungqvist som sammanstiillt sina gedigna kunskaper i en av de
vackraste drtabocker som kommit ut i vart land.

Nyttans Viixter — Uppslagsbok med éver
tusen vixter — Historik om svensk medi-
cinalviixtodling

Firfattore Kerstin Ljunggvist

Calluno Forlag, 2006

ISBN 91-631-T128-7

Medicinalviixternas
historia dr lika ling
som mdnsklighe-
tens, Det ir faktiskt
bara hundra ir se-
dan vi fick de firsta
syntetiska likemed-
len, och fortfarande
ar intresset for na-
turlikemedel stort.
Boken "Nyttans vaxter” handlar bide om
medicinalviixter och andra viixter som varit
och dr | minniskans tjinst, som mat, hud-
vard, klider, redskap och Girg. Boken ir et
imponerande verk av en entusiast, en verk-
lig etnobotanist, som vet allt (nistan!) om
manniskans anvandning av érter, buskar,
trad, lavar och mossor.

Forfattarinnan Kerstin Ljungqvist driver
idag den kulturhistoriskt virdefulla Oria-
gdrden i Dals Rostock, som for hundra ir se-
dan var ett centrum fir den svenska odling:
en av medicinalvixter. | boken berdttas

historien om denna odling, baserat pa ett
unikt killmaterial i form av gamla skrifter,
herbarier, foton, tidningsartiklar, prisku-
ranter och intervjuer med personer som var
med niir det begav sig. | denna del ér boken
ett dreminne dver Johannes Henrikssons
verksambhet i Dals Rostock i Dalsland mellan
iren 1884 till 1935. Medicinalvixtodling har
bedrivits | Sverige bide tidigare och senare,
och Kerstin Ljungqvist berittar dven den
historien fram till andra viirldskriget, dock
inte lika ingdende.

Som formacihistoriker skulle man natur-
ligtvis vilja haft med ett stérre avsnitt om
apotekarnas roll i medicinalviixtodlingen.
Mycket material finns att hamta i Apotekar-
societetens samlingar och bibliotek, till ex-
empel om distrikislaboratoriernas inkop av
svenska droger. Under andra viirldskriget
fanns det dven statliga odlingar pd bland an-
nat Gotland, och i modern tid har vi sett od-
ling av gurkért i Milardalen, rosenrot i Bo-
huslin och johannesért med mera kring
Jonképing, Kanske kunde Kerstin Liungqvist
formds att dta sig dven denna historieskriv-
ning, som Jdi med Litthet skulle bli en allde-
les egen bok.

Den stérsta delen av boken ir en uppslags-
del med korta kapitel om éver tusen olika
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Tropacolum majus, indiankrasse
i Ortagdrden i Dals Rostock.

nyttoviixter. Over 500 foton, teckningar och
akvareller (de flesta férfattarens egna) for
gyller texten. Det finns ett kapitel med
ordforklaringar och en del dar vixterna
grupperats efter anvandningsomriden
(barkbrod, fotsvett och viktminskning med
mera). En omfattande litteraturforteckning
avslutar boken. Boken ir faktagranskad av
bland annat professor emeritus Gunnar
Samuelsson.

Kerstin Ljunggvist har hiir dstadkommit
en av de vackraste drtabocker som utkom-
mit i virt land, och hon har gjort det far att
“det dir sd roligr att £ dela med sig av allt
man har hittat”. Hon redovisar folkiro och
fakta med samma fortjusning och skriver
Littlist och trevligt.

Till skillnad frin andra értabdcker ir det-
ta emellertid ingen Likarbok med recept for
olika dkommor, och vi fir dven veta vilka
vixter som ar giftiga.

Jag kan varmt rekommendera "Nyt tans vix-
ter” till alla som vill Eira mer om viixternas an-
viindning och historia. Hir finns en uppsjo av
vetande och inspiration. Det dr dessutom en
mycket attraktiv bok i vackert band,
Kort sagt: Populiirvetenskap och kultur-
historia pa allra hogsta niva.
Jan G Bruhn



